Segelausbildung der Kinder mit Inhalten der My Ocean Challenge

Kinder starten typischerweise im Alter von 6-8 Jahren mit dem Segelsport. Das Optisegeln weckt
die Leidenschaft fiir den Sport und die Liebe zur Natur. Die Inhalte des von Boris und Birte Herr-
mann fur Kinder entwickelten Bildungsprojekts die "My Ocean Challenge" lassen sich wunderbar

mit dem Kindersegeln im Optimisten kombinieren. Die Segelausbildung der Kinder ist ein tolles
Puzzlestlck, das die Inhalte der "My Ocean Challenge" mit den Segelabenteuern von Boris und
Team Malizia verbindet.
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Team Malizia untersttitzt diese Idee und Boris Herrmann hat dem Segel-Verein Altona-Oevelgdnne
(SVAQe) sein Einverstandnis gegebnen das A RACE WE MUST WIN sowie Climate Action Now!
Logo flir das Opti Kindersegeln auf der Alster einzusetzen.
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In Anlehnung an die Rennyacht "Malizia - Seaexplorer" sind hieraus zwei farbenfrohe Designs
entstanden, die im Herzen Hamburgs auf die Themen Nachhaltigkeit und den Schutz der Ozeane
aufmerksam machen werden. Die bunt gestalteten Optis werden bei der Segelausbildung der
Kinder eingesetzt und dabei einen wunderbaren Blickfang auf der Alster geben.
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https://malizia-website-assets.fra1.cdn.digitaloceanspaces.com/20230317_Educational_Kit_German_web_compressed.pdf
https://www.team-malizia.com/news/about-my-ocean-challenge
https://www.youtube.com/watch?v=EoZJMGGY0WY

Die Inhalte der My Ocean Challenge im Trainingsalltag des SVAOe

Boris ist fir viele Opti-Kinder das groBe Vorbild im Segelsport. Und seitdem Birte im Sommer
2022 beim SVAOe zum ersten mal die My Ocean Challenge vorgestellt hat, wissen die Kinder um
die besondere Bedeutung der Ozeane und des Klimawandels. Fragen wieso es den Klimawandel
gibt und welche Auswirkungen der Treibhauseffekt hat werden den Kindern mit der My Ocean
Challenge ebenso anschaulich erklart, wie die positiven Effekte von Korallen und Mangroven und
welche Antworten es auf die Verdnderungen des Klimas geben kann. Die Inhalte sind eine wun-
derbare Ergdnzung zur praktischen und theoretischen Ausbildung fir den Jiingstensegelschein.

Sichtbarkeit der My Ocean Challenge im Herzen Hamburgs

Im Letzten Jahr verschénerte der SVAOe mit zwei groBen Bildern aus der Malizia Ausstellung in
der Hafencity die Opti-Regale am Alstersteg. Zwei Zitate von Boris nach der Vendée Globe 2020

"Arbeite hart an dir, verliere dein Ziel nie aus den Augen.
Nimm die Herausforderung mit Freude an und es wird dir gelingen!"

"Folge deinem Traum, nehme ihn ernst und wichtig.
Gib dabei nie auf und dein Traum kann wirklich wahr werden!"

signieren die Bilder und geben den Kindern motivierende Werte mit auf ihren Lebensweg. Die an
den Bildern angebrachten QR Codes verlinken auf die Inhalte der My Ocean Challenge und kén-
nen leicht Gber das Handy oder Tablet der Trainer und Eltern in das wéchentliche Training einge-
baut oder auch einfach zu Hause nochmals durchgelesen werden.
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Der SVAOe - ein geeigneter Partner fiir die My Ocean Challenge

Der SVAOe ist mit seinem 120jahrigen Bestehen einer der altesten Segelvereine Hamburgs. Ne-
ben einer Vielzahl an beachtlichen sportlichen Erfolgen sticht der SVAOe bundesweit insbesonde-
re durch seine herausragenden Verdienste in der Segelausbildung hervor. Seitdem der Deutsche
Segel-Verband die ,,Auszeichnung fir Ausbildung® vor fast 20 Jahren zum ersten mal ausgelobt
hat, wird der SVAOe nahezu ohne Unterbrechung fur sein Engagement in diesem Bereich geehrt.

Der SVAOe begleitet jedes Jahr 50-70 Kinder bei deren Segelausbildung und beim Segeltraining.
Von den ersten Anfangen bis zur Teilnahme an Deutschen Meisterschaften ist hier alles dabei. Die
hierfir genutzten 32 Optis stehen alle im Eigentum des Vereins, so dass keine Familie eigene An-
schaffungskosten zu tragen hat. Seit diesem Jahr setzt der SVAOe fir das Segeltraining auf der
Alster nur noch Motorboote mit Elektroantrieb ein. Auf der Alster haben die Kinder an drei Tagen
in der Woche in unterschiedlichen Gruppen Segeltraining. An einigen Wochenenden im Jahr fah-
ren die Fortgeschrittenen auf Regatten oder zu auswaértigen Trainingslagern. Dazu veranstaltet der
SVAOe jahrlich zwei Opti Regatten auf der Alster und das schon seit Gber 50 Jahren.

Damit die My Ocean Challenge nun auch vom Alstersteg aufs Wasser kommt, plant der SVAOe
bis zu den Sommerferien sechs der Optis, die bereits fir das Anféngertraining eingesetzt werden,
mit den vorstehenden Opti-Designs auszustatten. Die Segel werden von North Sails gespendet.
Das Branding Ubernimmt die Firma Gerken Druck. Und schlieBlich hat auch die Hamburger Be-
hérde fir Umwelt, Klima, Energie und Agrarwirtschaft dem SVAOe griines Licht fir dieses schéne
Projekt gegeben und die bunt gestalteten Optis vom Werbeverbot fir die Alster befreit.

Damit ist der SVAOe offiziell der erste Segelclub weltweit, der die Inhalte der My Ocean
Challenge mit der Ausbildung der Kinder fiir den Jiingstensegelschein verbindet.
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